
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

講師 久保田 真作 他 
（SST 普及協会認定講師 メンタルホスピタル鹿児島） 

概要 
日  程：10 月 11 日（１３時～１７時） 10 月 12 日（９時～１６時）途中昼休憩あ

り 

参 加 費：SST 普及協会員・賛助会員１0，０００円 非会員１5，０００円 

場  所：サンメッセ鳥栖大会議室 3階 https://maps.app.goo.gl/g2rTzKZ1EVN9w7PSA 

申込 

以下の FormsURL もしくは QRコードを読み取りお申込みください。 

https://forms.gle/LW8aJT2hYuxgTARTA         

締め切り 9 月２6 日（金）17 時まで 

（定員１8 名 定員になり次第締め切ります） 

SST 普及協会九州沖縄支部 事務局 小山裕子 

E-mail：sstkyuoki☆gmail.com（☆は＠に変えてください） 

 

SST 普及協会主催

SST 初級研修

～SST って？～ 

“Social Skills Training”の略称で、和語は「社会生活スキルトレーニング」と呼ばれます。

対象の方の目標や夢に向かって「その人らしく生きる力」を対象者の方と支援者が 

共に考え、練習する。そのような支援方法です。 

 

１０時間研修受講後に終了証をお渡しします。 

尚、今回は成人の方を対象とした支援者向けの内容としています。ご了承ください。 

お
問
合
わ
せ 

https://forms.gle/LW8aJT2hYuxgTARTA

